
Дипл. психолог Мартина Штайнхаус, управляющая делами, 

руководитель Объединения в регионе Везер-Эмс

«Аутизм – Германия» 

Федеральный союз 

поддержки людей с 

аутизмом 



Ольденбург – Минск



«Аутизм – Германия»

 «Федеральный союз «Аутизм – Германия» 

является родительской организацией 

самопомощи, представляющей интересы 

людей с аутизмом и их родных. Союз ведет 

широкую работу по информированию о 

синдроме аутизма и распространению 

актуальных научных данных, организует 

конгрессы и научные конференции, издает 

книги и брошюры и поддерживает, кроме 

того, учреждения и мероприятия, 

оказывающие эффективную помощь людям 

с аутизмом».

www.autismus.de



История

• Изначальное положение 

людей с аутизмом и их 

родителей

• 1970 год: создание 

родителями детей с 

аутизмом федерального 

союза как организации 

самопомощи 

• Количество членов на 

момент создания

• Задачи и цели на тот 

момент



Организация

• Около 10 тыс. членов

• Правление работает на 

общественных началах

• Консультативный совет 

из признанных ученых 

консультирует и 

сопровождает 

ассоциацию в ее 

работе

• Адрес регистрации и 

секретариат – в 

Гамбурге



autismus

Deutschland –

федеральная 

ассоциация

autismus

Regionalverband Weser Ems e.V. –

объединение в регионе 

Везер – Эмс



Задачи

• Представление интересов 

людей с аутизмом и их 

родных

• Консультирование членов и 

членских организаций и 

налаживание связей между 

ними

• Тематические рабочие 

группы на федеральном 

уровне

• Лоббизм и 

представительство в 

политической сфере

• Член ассоциации «Аутизм –

Европа» с 1978 и 

«Всемирной организации 



Задачи

• Предложение широкого 

спектра информационных 

материалов

• Организация научных 

конференций и проходящего 

раз в три года масштабного 

«федерального конгресса» 

с более 1500 участников

• Издание рекомендаций

• Издание журнала «Аутизм»

• Собственная программа 

повышения квалификации

(FBA) 



Структура

Федеративная Республика 

Германия состоит 

из 16 федеральных земель. 

Численность населения –

81,9 млн.

В Германии проживают 

более 500 тыс. человек 

с расстройствами аутистического 

спектра, что составляет 0,62 % 

от общей численности населения.



Членские организации

и их учреждения

Центры терапии аутизма

Группы совместного 

проживания и интернаты



Структура
Союз «Аутизм – Германия» 

представлен во всех 

16 федеральных землях, 

региональные объединения 

созданы в 59 регионах и 

городах.

59 региональных 

объединений и прочие 

членские организации 

предлагают услуги центров 

терапии аутизма, 

возможности проживания и т. 

д. для детей, подростков и 

взрослых с нарушениями 

аутистического спектра.  



Членские организации

и их учреждения

Группы совместного проживания и интернаты: 

 защищенное проживание на протяжении всей жизни;

 группа как второй дом;

 занятость и трудовая деятельность;

 самоопределение и самостоятельность.



Членские организации

и их учреждения

Центры терапии аутизма:

 поддержка с как можно более раннего возраста;

 мультимодальная терапия;

 включение родителей;

 продолжительность терапии – по мере необходимости.



«Аутизм –
Объединение в регионе Везер – Эмс»

Эмден

Меппен

Ольденбург

Бассум



От параллельного существования 
к совместной жизни в обществе

Задачи центров терапии аутизма: 

 терапевтические мероприятия для 

компенсации дефицитов;

 интеграция и социальная реабилитация 

людей с аутизмом;

 просветительная работа, 

информирование, обучение для 

терапевтов и педагогов;

 реабилитация для детей и их семей;

 диагностика, терапия, тренинги и 

поддержка на основе новейших данных 

нейрологических исследований.



Спасибо за внимание!

msteinhaus@autismus-weser-ems.de
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